
Vi vet at vi nå er i den hellige muharram-måneden. Men hvor mange hellige måneder finnes det egentlig? Og vil man få 
ekstra mer belønning (hasanaat, sawaab) dersom man utfører en god gjerning i dem? Og er det motsatte også tilfellet? – 
at dersom man begår synder (gunah) i den, så vil også synd-belastningen økes? Og hvilken belønning gir det å faste på 
ashura-dagen (10.muharram)? Vi skal svare på disse spørsmålene ved å se på en Koran-vers i tillegg til noen hadither. Så, 
la oss begynne med det å vite at ramadan-måneden opplagt en hellig måned. Men Koranen påpeker også det at det finnes 
andre hellige måneder enn denne, i sura at-tawba (angeren), vers 36, sier Koranen som følger:

رْبَعَةٌ حُرُمٌۚ ﴾
َ
رضَْ مِنهَْا أ

َ
مَاوَاتِ وَالْ ِ يوَمَْ خَلَقَ السَّ ِ اثنَْا عَشََ شَهْرًا فِ كتَِابِ اللَّ هُورِ عِندَْ اللَّ ةَ الشُّ ﴿إنَِّ عِدَّ

Sannelig, ifølge Allahs bok så er månedenes antall lik tolv (en forordnet naturlov), helt siden den dagen Han skapte himlene 
og jorden (dvs. hele universets system), fire av de månedene er fredlyste (dvs. rajab, zul-qa’dah, zul-^ijjah og mu^arram).1

Det samme bekreftes av en hadith, der Abu Bakara g beretter som følger:

وعن أبي بكرة نفيع بن الحارث رضي الله عنه عن النبي صلى الله عليه وسلم قال :   " إن الزمان قد استدار كهيئته يوم خلق الله السموات والأرض :  السنة اثنا 
 عشر شهرًا، منها أربعة حرم :  ثلاث متواليات :  ذو القعدة، وذو الحجة، والمحرم، ورجب ...

 
Profeten a sa: «… året består av tolv måneder, hvorav fire er hellige, tre av dem kommer etter hverandre: zul- qa’dah, 
zul-hijjah og muharram. Og den fjerde er rajab-måneden.»2

Så, i tillegg til ramadan-måneden, er disse 4 månedene så hellige at hvis man begår en synd i dem, så vil man bli ekstra 
belastet med synd. Og likeens, hvis man utfører en god gjerning i dem, så vil man få ekstra mer belønning. En beretning 
av en sahabi (følgesvenn), ved navn Ibn Abbas g, bekrefter dette: 

وقال علي بن أبي طلحة ، عن ابن عباس قوله : … في كلهن ، ثم اختص من ذلك أربعة أشهر فجعلهن حراما ، وعظم حرماتهن ، وجعل الذنب فيهن 
أعظم ، والعمل الصالح والأجر أعظم 

 
'Ali bin Abi Talhah g beretter det at Ibn Abbas g sa: «… av disse (tolv) månedene så utvalgte Allah fire av dem og 
gjorde disse hellige. Og ved å understreke helligheten til disse, gjorde syndenes belastning større i dem, men økte samtidig 
også belønningen av gode gjerninger utført i disse.»3

Profeten a sa det at etter ramadan-måneden, så er det muharram-måneden som bærer med seg kjempemessige 
velsignelser og belønninger, og den mest høyaktede Profeten a sa angående frivillige (nafli) faster som følger:

وعن أبي هريرة، رضي الله عنه، قال :  قال رسول الله صلى الله عليه وسلم  :    " أفضل الصيام بعد رمضان شهر الله المحرم …
«Den beste måneden etter ramadan til å utføre (frivillige) faster i, er Allahs måned: muharram …»4

Profeten a fastet i mange av dagene i muharram-måneden, nettopp pga. de usedvanlige store velsignelsene i den. 

… videre følger det av en annen hadith, at det spesifikt finnes en slik dag i muharram-måneden, at ved å faste på den, vil 
man få tilgitt synder begått det forrige året:

نَةَ الَّتِ قَبلْهَُ  "   .  رَ السَّ نْ يكَُفِّ
َ
َِّ أ حْتسَِبُ عََ الله

َ
َِّ ـ صلى الله عليه وسلم ـ   "  صِيَامُ يوَْمِ عَشُورَاءَ إِنِّ أ بِي قَتَادَةَ، قاَلَ قاَلَ رسَُولُ الله

َ
عَنْ أ

Abu Qatadah g beretter det at Profeten a sa: «Allah vil tilgi alle synder begått det forrige året, hvis man faster på 
Ashura-dagen (10.muharram).»5

Så alt i alt finnes det fem hellige måneder; ramadan, rajab, zul-qa’dah, zul-^ijjah og mu^arram, som bærer med seg 
kjempemessige velsignelser. Og det å utføre gode gjerninger i dem, gir høyere belønning enn normalt, og det å synde i 
dem, vil likeens gi større belastning av synd (gunah). Og faste på ashura-dagen (10.muharram) er også anbefalt, siden det 
tilgir ens fjorårets synder, samt pga. det at Allah reddet profeten Moses’ e folk fra undertrykkelse.

1  Koranen 9:36
2  Sahih al-Bukhari, bind 4, bok 54 [Begynnelsen av skaperverket, كتاب بدء الخلق], hadith #419.
3  Ibn katheer [tafseer av sura at-tawba (angeren), vers 36]. 
4  Sahih Muslim, bok 9 [Bok om dyder, كتاب الفضائل], hadith #1167.
5  Ibn Majah, bind 1, bok 7 [Bok om fasting, كتاب الصيام], hadith #1738.
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